Warszawa 2023

REGULAMIN
IV MISTRZOSTW POLSKI MLODZCZEK /SCHOOLGIRLS/
NA ROK 2023

1. Cel rozgrywek.

Wytonienie Mistrzyni Polski w tej grupie wiekoweyj.
Popularyzacja pig$ciarstwa.

Realizacja krajowego systemu wspdtzawodnictwa sportowego
Zdobycie przez zawodniczki klas sportowych.

Dobér zawodniczek do kadry narodowej.

2. Termin i miejsce zawodow.

Zawody organizowane s przez Sremski Klub Bokserski WARTA, Polski Zwiazek Bokserski w
dniach 02-07.10.2023 r. w Sremie.

3. Uczestnictwo.

Prawo startu w zawodach majg zawodniczki urodzone w latach 2009-2010.

Posiadajace aktualng licencje wihasciwego Okregowego Zwigzku Bokserskiego lub Polskiego
Zwiazku Bokserskiego.

Startujagce zawodniczki muszg posiadaé ksigzeczke sportowo-lekarska z aktualnymi badaniami
zgodnymi z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Regulaminem Opieki Zdrowotnej PZB.
Zgodnie z Uchwatg Zarzadu Polskiego Zwigzku Bokserskiego nr 2/12/21 z dnia 04.12.2021 r.,
wszystkie zawodniczki majg obowigzek oficjalnego wazenia w dniu rejestracji, niezaleznie od
tego czy walczg pierwszego dnia. Podczas rejestracji zawodniczki przedktadaja ksiazeczki
sportowo-lekarskie oraz o$wiadczenia cigzowe U delegata sportowego lub u osoby przez niego
Wyznaczonej i zatwierdzonej przez sedziego gtownego.

Mistrzostwa majg charakter otwarty, startujg wszystkie zawodniczki zgltoszone do zawodow.
Dopuszcza si¢ wytgcznie zawodniczki posiadajace obywatelstwo polskie.

Zawodniczki zgtaszaja Okregowe Zwiazki Bokserskie

Dopuszcza si¢ do zawodow zawodniczKi niestowarzyszone.

Prawo startu majg zawodniczki startujgce w sportach fizycznego kontaktu takich jak: Aikido,
walki w Kklatce, Judo, Ju-jitsu, Karate, Kendo, Kickboxing, K-1, Muay Tai, MMA, Sambo,
Savate, Sumo, Taekwondo, Wrestling, Wushu itp.

4. Sposob przeprowadzenia zawodow.

Rozgrywki maja charakter indywidualny.

Nadzoér nad nimi sprawujg Wydziat Sportowy i Mtodziezowy PZB.

Zestawienie par ustala si¢ drogg losowania.

Czas trwania walk wynosi 3 rundy po 1,5 minuty z przerwami jednominutowymi pomiedzy
rundami.

Turniej rozgrywany jest w 13 kategoriach wagowych : 34-36kg, 38kg, 40kg, 42kg, 44kg, 46 kg,
48kg, 51kg, 54kg, 57kg, 60kg, 64kg, do 70kg,

Zawodniczki startujg w rekawicach 10 uncjowych we wszystkich kategoriach wagowych.
Rekawice muszg posiadac zapigcie Velcro (rzepy).

Zawodniczki obowigzuje start we wlasnych kaskach, rekawicach, (atestowanych przez IBA) tj.
Adidas, Top Ten, Wesing, Sting, Green Hill, Tai Shan.

Zawodniczka - mtodziczka moze startowa¢ dwa dni z rzedu, po ktérych musi nastgpi¢ dzien
przerwy. W kolejnych dniach po kazdym dniu walki musi nastapi¢ dzien przerwy.

Ponadto zawodniczka zobowigzana jest do posiadania w czasie walki ochraniacza na zgby,
dopasowany specjalistyczny ochraniacz na piersi /mozna uzywa¢ ochraniaczy na tono/ oraz
bandazy na diloniach. Koszulki musza by¢ bez kolnierzyka i rekawow kryjace plecy i piersi,
a wlosy moga by¢ zabezpieczone jedynie przez gumke lub wstazke; zakazane jest uzywanie siatki
do wlosow, ostony wlosow, szpilek, spinek itp.
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Zawodniczki startujg w strojach (koszulki i spodenki) koloru naroznika z jakiego wychodza
do walki (czerwony lub niebieski). Zakazuje si¢ zawodnikom i zawodniczkom wystgpowania
w strojach reprezentacji Polski.
Zawodniczki muszg uzywaé¢ bandazy nie dtuzszych niz 4,5 m i nie krétszych niz 2,5 m
o szerokosci 5,7 cm z zapigciem typu Velcro (rzepy).
Zakazuje si¢ uzywac¢ w czasie walki ochraniaczy na z¢by koloru czerwonego lub z elementami
czerwonymi.
Waga oraz badania lekarskie odbywaja si¢ zgodnie z Regulaminami PZB.
Zawodniczki zglaszajace si¢ na wage muszg przedlozy¢ ksigzeczke sportowo-lekarska
z aktualnymi badaniami lekarskimi, o§wiadczenie cigzowe oraz legitymacj¢ szkolng.
Sedziowanie odbywa si¢ systemem elektronicznym 1+5, dopuszcza si¢ s¢dziowanie tradycyjne
1+45.
Jury zawoddw zastrzega sobie prawo interpretacji regulaminu w przypadkach spornych.
Obsadg se¢dziego glownego, s¢dziowska oraz ITO/komisji sportowe] wyznaczaja, Wydziat
Sedziowski i Sportowy PZB.
Organizator ma obowigzek zabezpieczenia niezbednych warunkéow do sprawnego
przeprowadzenia zawoddéw 1 ponosi koszty zwigzane z jego organizacja. Koszty zwigzane
z uczestnictwem w turnieju ponosza kluby lub OZB.

Punktacja
I miejsce 5 pkt.
Il miejsce 3 pkt.
111 miejsce 2 pkt.
V-VIII miejsce 1 pkt.

Zawodniczka, aby zdoby¢ punkty, musi stoczy¢ przynajmniej jedng walke.

Medale i dyplomy nalezy obowigzkowo odbiera¢ na podium w stroju sportowym.
W przypadku nie stawienia si¢ do dekoracji zawodniczka zostaje pozbawiona medalu, dyplomu
oraz przyznania punktow w wspotzawodnictwie sportowym PZB.

Nagrody.
Zdobywczynie 1 miejsca otrzymujg ztoty medal, dyplom oraz zdobywaja I klasg sportowa.
Zdobywczynie 2 miejsca zdobywaja srebrny medal, dyplom oraz zdobywaja Il klase sportows.

Zdobywczynie 3 miejsca zdobywaja brazowy medal, dyplom oraz zdobywajg II klase sportows.
Zdobycie klasy sportowej wymaga wygranej co najmniej jednej walki.

Wydziat Sportowy PZB



